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SUNRISE 
-artikelenreeks.-

DE BESTEMMING VAN DE ZIEL. 

No.16 

Als wij over de bestemming van de ziel spre­
ken, denken wij in langere tijdsperioden. De 
dood verdwijnt uit het gezicht, alsof ze niet 
bestaat. Onze- blik reikt daar ver voorbij in het 
grootse .zonlicht van de tijd, waarvan de stralen, 
groei,' ontwikkeling, kracht, leven- en steeds 
weer leve~ betekenen. Als wij ons afvragen wat 
er besloten ligt in de bestemming van de ziel, 
staan wij voor een verheven vraag en voelen wij, 
dat ergens diep binnen in ons het vermogen ligt 
haar te beantwoord~n~ Het zou vreemd zijn.als 
in ons de stof voor het antwoord niet aanwezig 
was. Vaak genoeg zijn wij in het verleden ge­
storven en hebben vre ontdekt toch in leven te 
zijn;- en even vaak zijn wij gestorven en gegaan 
van gene zijde vBn de poort naar deze en ontdek­
ten wij, dat wij nog ons zelf waren, dat wij 
toch nog leefden; en dat betekent dat niemand 
van ons, hoe materialistisch ook ingesteld,. de 
woorden "de ·bestemm:i.ng van de ziel" kan gebruiken, 
zonder iets wakker te roepen in dat veelomvat­
tende en onbereikbare co~p1ex van herinneringen, 
waarin de zekerheid ligt ,Yan een onmetelijke 
toelrnmst van groei. Maar dan kraait ons kleine 
verstand, netjes verpakt in ons kleine brein:· 
"Hoe kum1en wij .dat. weten?" Dat kunnen we niet 
weten ~et het biein. Praten over bewijzen en 
het wegen en meten van alles is heel nuttig. Maar 
~lke h~ld, die zijn eigen leven in de waagschaal 
stélt_ of opoffert, doet iets wat het verstand 
alleen niet kan begrijpen. Elke musicus, die 



- 2 -

wordt geinspireerd, verheft zich tot een niveau 
waar het verstand niet kan volgen en geen ver­
klaringen kan geven en dat de musicus toch her­
kent als één van de ver.hevens-te momenten in zijn, 
beit~an, waarin hij intenser leeft en meer be­
wust is dan ooit. We moeten daarom niet al te 
veel respect hebben.voor het oordeel van het 
verstand, wanneer het öm v'ragen gaat die bui ten 
zijn terrein liggen. 

In één van de verhalen van Dickens komt een 
zekere klerk voor, Wemmick geheten. Hij woont 
in een buitenwijk met zijn oude vader van wie 
hij houdt en .voor wie hij heel goed zorgt. Als 
hij thuis is is hij de toegewijde zoon, de. vrien­
delijke gastheer en spreekt geen woord over de 
zaak of de stad. Maar elke morgen wandelt hij 
naa:r de stad erinaarmate de minuten verstrijken 
verandert hij langzamerhand. Hij gaat praten 
over zaken en kantoor en tegen de tijd dat hij 
de plaats van bestemr:üng heeft bereikt, is hij 
11i ets anders dan de klerk. De man van thuis, de 
opg~wekte gastheer is verdwenen; niets anders 
wil.hij dan grootboeken, inkt en zijn veren peri. 
Dez6 man leefde op twee.plaatsen en had voor elk 
èen geheel andere mentale instelling, een ander~ 
persoonlijkheid. . • 

Bil ton, de dichtèr ,·, blee~ ,twee persoonlijkheden 
te bezitten. In de ene ;'Tas hij. Cromwell 's Minister 
,/an Buitenlandse Zaken en een fu;L~inerende ·poli­
tieke brOch:iueschrijver .• In .d<a an/ie:r:_e schiep hij 
e·en Tuin ·van Eden, woonde in die t:uin en hoorde· 
er de grootse harmonieën, die hij voor ons be­
lichaamde .. in de woorden van "Paradise lost 11 (Het 
Verl6ren Paradijs). Soms is de_ scheiding tusse~ 
de twee toestanden van bewustzijn zo diep, dat 
het breip-gèheugen de afstand niet kan overbrug­
gen e~het ene deel herinnert zich niets van de 
woorden' of daden van het andere. Dit is natuur­
lijk hetzelfd~,als~~~g~estesziekte, die bekend 
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is als "gespleten persoonlijkheid". 
Maar zijn we er tot op zekere hoogte misschien 

allemaal geen slachtoffers van? Kunnen er voor 
ons geen toestanden bestaan, zo ver van elkaar 
gescheiden - de áán zo hoog, de ander zo laag -
dat het geheugen nog niet in staat is ze te ver­
binden? Misschien lig~ de toestand, waarin wij 
na de dood leven, die tussen de levens, en de 
toestand waarin we nu zijn 9 zo ver uiteen, dat_ 
ons geheugen ze niet tot elkaáf kan brengen. In 
die andere toestand is misschiën een kennis·aan­
wezig.omtrent de bestemming van de ziel, die wij 
ons nog niet kunnen herinneren. Ik geloof, dat 
het heel nuttig is eens na te denken.over het feit, 
dat vre allen verschillende. toestanden van bewust-

_ zijn bezitten, van ons.ik, van de ziel, en dat 
wij voortdurend van de ene toestand in de andere 
overgaan. 

De musicu3 .en de dichter ZlJn een uiterst 
voorbeeld van de twee polen in ons: de goddelijke 
scheppende p6ol het terrein van verheven inspi­
ratie en de gewone ~enselijk~dierlijke pool, uaar 
de meesten van ons een groot deel van de tijd 
leven. Helemaal onderaan bevindt zich natuurlijk 
het volkomen dierlijk gebied van de gewaarwordin­
gen en verlangens van het lichaam. Ik geloof 
stellig, dat het ziele-zelf van ons zo betrokken 
kan raken bij lichamelijke.handelingen en wensen, 
dat het vergeet dat het zelf anders of hoger is. 
Toch komen wij allen elke dag van ons leven in 
een toestand van bewustzijnj die bijna geheel 
boven het dierlijke ligt - ~è toestand en het 
vermogen van het denken. Daar functioneert de. 
ziel niet als een ~ier, maar als geest. En voor­
bij het terrein van h~t denken liggen~e toestan­
den van het inspireré-nde- en creatieve bewustzijn, 
waaraanwij in onze beste-ogenblikken deel kunnen 
hebben. Verstandelijk gezien mogen die geheel 
vormloo~ zijri, en in ons gewone leven kan het 
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geheugen er weinig meer van overbrengen tla~ de 
geur. Niettemin blijft de_ vage en ongeformuleer­
de herinnering er van ons min of 1:1eer bij en 
vormt de drang, die we allen gevoelen, tot edele 
daden en tot mededogen. 

Als ik de literatuur lees uit andere tijdenj 
is het mij al_sof sommige volkeren hun ware on­
sterfelijkheid op een heel eenvoudige en volkomen 
natuurlijke wijze gevoelden. Het verstand maakte 
er toen nog geE:ln aanspraak op, zoals-nu in·onze 
tijd, over alles te kunnen oordelen; dat iets 
niet waar kan zijn, als het verstand het niet 
als waarheid kan zien! Deze volkeren voelden hun 
onsterfelijkheid als een feit en vroegen niet om 
bewijzen. Een dergelijk zeker en rustig gevce1,· 

·dÉ:tt • vfij in wezen goddelijk zijn., is bij .ons prac­
tisch gehErnl verdwenen. Wij hebben onze kennis .. · 
bëperkt tot die dingen, die het verstand kan 
vatten en in woorden kan formuleren. En doordat 
nij al twintig generaties lang het .8:.§:_yoel van 
onsterfelijkheid niet meer kennen, is het ons 
helemaal 011tglipt en in onbruik geraakt, zoals 
een taal, die niet meer wordt gesproken. En de 
kennfs omtrent de. bestemming van de ziel, d,ie• 
het ons kan ontvouwen, zal ook verdwijnen. 

Toen de I\1eester Jezus zei:"het koninkrijk der 
Hemelen is binnen in U", heeft hij nooit ge­
próbeerd dat "koninkrijk" _in wo◊rden en verstan­
delijke termen te definiëren, omdat die niet 
toereikend zijn. Het is te veelomvattend. Latere 
en minder wijze volker~n hebben het wel gepro-. 
beerden wat zij zeiden was meestal zö dwaas, 
dat men de uitspraak bijna niet meer kan ge~ 
bruiken. Alle dogma's, die.de grondvesten.van 
de godsdiensten van onze tijd in het Oosten 
zowel als in het Westen he.bben doen schudden, 
zijn _het gevolg van deze poging om in vworde.n en 
verstandelijke termen uit te drukken, wat in 
wezen daar ver boven uit gaat. Toch.i~ het 
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mogelijk kennis, die niet in woorden kan worden 
gevangen, te bezitten en vast te houden om er 
naar te leven eri_er gelukkig mee te zijn. 

We kunnen het gewone leven van de wereld blij­
ven leven, onze plichten blijven -vervullen, onze 
genoegens in arts verdriet hebben, ons aandeel 
hebben in het maatschappelijk en politiek leven, 
vriendschap geven en ontvahgen - en ons tegelijk 
ook bewust zijn van dat andere diepere en lich­
tender leven, waarvan de harmonie en de betekenis 
uitgaan boven het gewone daglicht van onze plich­
ten en vriendschappen, hoewel het er niettemin 
van is doordrongeri. Dit alles fan tot ons komen 
als we onszelf onderzoeken, als we jegens allen 
steeds van goeden wille zijn en door vert-rouwen 
te h~bben in die lichtflitsen uit de grotere 
wereld, die van het begin af tot ons komen door 
kleine spleten in het lage dak van ons alledaags 
bewustzijn. Ik ben er van overtuigd dat voor hen, 
wier volharding niet kan worden geschokt, ten­
slotte het moment aanbreekt, uaarop het dak ge­
heel en al verdwijnt, zodat wij onder een nieuwe 
hemel zullen staan in een nieuw zonlicht en dat 
ue dan zullen veten wat de bestemming van de 
ziel is. 

-I-LCoryn, W.D. 

vertaald uit: 
Sunrise September 1959. 
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SOLIDARlTEIT ONDER ALLE VOLKEREN. 

Uit een toespraak op 4 Mei 1959 
gehouden door Dag Hammarskjöld, Secre­
taris Geneiaal van de Verenigde Naties, 
voor de Academie Society van de Uni ,fer­
sitei t te Lund, Zweden. 

Kortgeleden, tijdens een gesprek in een Ooster-
se hoofdstad - 66n van de kleinste en minst toe­
c;ankelijke - kwam ik op het onderwerp van de gods-­
dienst. Dat gebeurt vaak in dat deel van de wareld. 
Voor ons verrees een rij Pagodes uit verschillen-
de eeuwen, en het leven daar ademde duidelijk de 
atmosfeer van een stad, die bekend staat als een 
Buddhistisch M~cca. De vertegenwoordigei Yan het 
land, met wie ik in gesprek was, zei echter, dat 
voor velen het Buddhisme nauwelijks meer was dan 
een dun laagje vernis, dat het animisme bedekte 
en hij voegde er aan toe: "Maar vmt hebt U als 
Skandinaviär daarover te zeggen? Denk eèns aan 
Knut Hamsun en Selma Lagerlöf." 

De geschieclenis kan hier als uitgangspunt die­
nen voor ~nkele gedachten over het elkaar nade­
ren van Oost en West in de zorgen, die de wereld 
van heden kent en de problemen, die door deze 
·bijeenkomst naar voren kwamen. Hoe overweldi-­
gend andere meer vertrouwde internat~onale pro­
blemen ons ook mogen toeschijnart, het is moge­
lijk dat in de toekomst grotere betekenis zal 
worden gehecht aan de renaissance van Aziä en 
Afrika in de historische ontwikkeling van dit 
tijdperk, dan aan de vragen, die nu zo'n rol 
spelen in de dagelijkse nieuwsberichten ...• 

Bovengenoemde opmerking, op zichzelf onbeteke­
nend, dient om een aantal dingen naar voren te 
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brengen, die voor een goed begrip van het heden 
noodzakelijk zijn. Het toont aan hoe veel een 
ontwikkelde Aziaat van de Westerse cultuur.kan 
afvreten - veel meer dan de '.!esterling in dè 
regel weet van de cultuur van Azië. De reactie 
is ook typerend voor de nuchtere wijze, waarop 
religieuze vraagstukken kunnen worden bekeken 
door de leiders in dat deel van de aard~ol, 
waar de godsdienst niettemin ~onder uitzonde­
ring een dominerende politieke factor is. Een 
ander punt, dat waard is opgemerkt te worden, 
is het half-ironisch naast elkaar plaatsen van 
de westerse en Oosterse geestelijke ontwikke­
ling. Tenslotte, hoewel dit hier slechts in­
direct tot uiting komt, wordt men in gesprek­
ken als d~ze getroffen door de openheid, waar­
mee een gesprek kan worden gevoerd tussen een 
Westerling en een vertegenwoordiger van Aziê 
of Afrika. Het wereldbeeld, zoals dit eens door 
Kipling of Sven Hedin werd weergegeven, ligt 
achter ons .... 

Het Europa van het begin van de negentiende 
eeuw verschijnt in het perspectief van heden 
als een streng afgesloten cultuur van hoge ont­
wikkeling, in wezen volkomen regionaal van 
karakter, waarin GOethe's opvatting van 11uni­
versaliteit 11 zo vermengd was met een vast ge­
loof in de superioriteit van de Europese be­
schaafde mens, dat een soort onzichtbare muur 
o~ zijn geestelijk leven was opgetrokken ten 
opzichte van artde~e delen van de wereld .... Nie­
mand wil afbreuk doen aan de bewonderenswaardi­
ge bijdragen van vele kolonisten uit de riegen­
tiende eeuwi maar niemand moet ook vergeten, 
dat kolonisatie zelf een fundamenteel standpunt 
weerspiegelde, dat tot op zekere hoogte gerecht­
vaardigd moge zijn geweest, maar dat vaak valse 
aanspraken verborg, vooral wanneer het om gees­
telijke ontwikkeling ging. In het algemeen 
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t6ege~as~ was het niet houdbaar. 
E~n gevolg vart deze houding ~a~, d~t hét 

contact met de Aziatische en Afrikaanse volke­
ren niet in ~taat was de gesloten kring van de 
V/esterse Europese cultuur te doorbreken. Het 
standpunt van waaruit andere volkeren werden 
benaderd maakte het practisch hopeloos om te 
profiteren van wat zij hadden aan te bieden. 
De ethnograaf, de geograaf of de bestudeerder 
van de godsdienst brachten verslag uit van hun 
bevindingen, m~ar het bleven in hoofdzaak ge­
gevens van exotische aard, die voor deskundi­
gen van belang waren, maar die niet in het 
culturele bewustzijri werden verweven. Een 
dergelijke integratie zou in ieder geval moei­
lijk te verwezenlijken zijn, in feite bijna 
onmogelijk. Dat te bereiken vereist een intel-­
le6tuele nederigheid en openheid vàn geestj 
waarvan geen sprake was tot het moment waarop 
het zelfvertrouwen van de Europeaan werd ge­
schokt en hij de muren, die zijn ingesloten 
wereld omringen, zag instorten onder de druk 
van nieuwe krachten, die voor een groot deel 
door Europa zelf werden voortgebracht. 

Voor èen Westerling van een latere generatie, 
dia geconfronteerd zal worden met het Aziä en 
Afrika van heden, zal het een heilzame oefening 
zijn de boeken te raadplegen, die over die ge­
bieden werden geschreven door vooraanstaande 
Europeanen, wier geestelijke opvattingen voor 
de Eerste Wereld Oorlog waren gefo:nnuleèrd. Men 
wordt diep getroffen door alles wat zij niet 
zagen en .!?-iet hoorden en door het feit, dä"i; 
zelfs hun meest sympathieke pogingen, door te 
dringen tot een ander gebie~ van denken en 
voelen, het stempel dragen van onnadenkendheid 
en van een zelfvoldaan gevoel van superioriteit. 
De Eerste Wereld Oorlog bracht de tians-Atlanti­
sche wereld in ernst binnen het gezichtsveld. 
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De tweede Wereld Oorlog opende de deur tot 
Azië en Afrika .... 

Velen van ons zijn in aanraking gèweest met 
het Europa uit het laatst van de ne_geritiendè 
eeuw, waarvan de karakteristieke trekken van­
zelfsprekend in onze eigen eeun doordrongen, 
om later de geestelijke, politieke en gèographi­
sche doorbraak: mede te maken van de cultuur-kring 
en om nQ getuig~ te zijn var~op zijn mins~ een 
begin van een nieuwe synthes~ op universele 
grondslag. Afhankelijk van temperament en ach­
tergrond kan men op verschillende manieren op 
deze ontwikkeling reageren. Llert kan terugzien 
naar de eigenzinnige rust van een afges1oten 
wereld. Men kan zijn g~estelijk tehuis vinden 
in het drama van het desintegr~tie proces, Of, 
geïnsp_ireerd door de dToom van een nieuwe cul­
tuur, kan men vooruit zien naar de vaag waar­
neembare synthese, die een herhaling zou kunnen 
laten zien op nereld-omvattende schaal van wat 
eens alleen te verwerkelijken scheen binnen 
Europa. 

Hij,die de laatste weg kiest, zal worden te­
leurgesteld als hij denkt dat die taak gemakke­
lijk is of als hij er op rekent, dat het doel 
nabij is. Waar hij echter Wel op kan Tekenen is 
een rijke beloning, die ligt in de ontmoeting 
met andere geestelijke tradities en hun vertegen­
woordigers, als hij die wil benaderen op voet 
van gelijkheid en met een gemeenschappelijk doel 
voor de toekomst .... 

LaQt ik nog eens een ogenblik terugkeren·tot 
de opmerking uit het begin: de man met wie ik 
sprak: was er zich diep van bewust, hoe onbe~ 
vredigend de economisch~en sociale toestanden 
waren in het land dat hij vertegenwoordigde. Hij 
was er zich ook van bewust, dat het geestelijk 
leven_ ervan primitief zou kunnen schijnen, ge­
meten naar de strenge maatstaven van het zuivere 
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Buddhisme. Maar hij paste die maatstaf niet 
toe. Hij begreep en respecteerde het inzicht 
waarnaar zijn volk leefde; ook vond hij dit in 
wezen niet minder dan het levensbeeld, dat hij 
had aangetroffen onder vooraanstaande vertegen­
woordigers van de Europese cultuur. Bovendi~n 
zag hij geen enkele reden, 'waarom zijn êigen 
volk in de economische en maatschappelijke toe­
stand zou moeten blijven, die in zijn land zelfs 
na vele. tientallen jaren Westers kolonialisme 
nog heerste - met de vooruitgang die het,rtaar 
men zei, had gebracht. Wat hij wel voor zijn 
volk en zijn land vroeg, was samenwerking met 
anderen, gebaseerd op solidariteit en wederzijds 
respect, zonder vals onderscheid tussen rassen 
of culturen - met dankbaarheid voor wat·Europa 
heeft.geiaan, maar met een kritische blik op 
alle ongegronde aanspraken .... 

Ik noemde het woord solidariteit. Het is een 
sleutelwoord en geeft voor mij het antwoord op 
de irriterende vragen en reacties, die men zo 
nu en dan nog tegenkomt bij hen, die in het ver­
leden zijn veranke.rd en die iedere Europeaan, 
die niet rouwt om het voorbij gaan van de Euro­
pese macht, als een verrader beschouwen. 

De gezondheid en kracht van een gemeenschap 
hangen af van het gevoel van solidariteit van 
elk~ burger met andere leden van de gemeenschap 
en ~an zijn bereidheid zijn deel te dragen van 
de last en verantwoordelijkheid voor het alge­
meen welzijn. Hetzelfde geldt natuurlijk voor 
de mensheid als geheel . 
...... Ik geloof niet, dat een ant6ropolocig 
heden ten dage zou willen beweren, dat de ver­
schillende takken van de menselijke familie in 
,,~ezen verschillende potentiali tei ten vertegen­
woordigen wat hun verrichtingen en hun vorde­
ringen betreft op de verschillende gebieden van 
geestelijke en materiële activiteit. Wanneer ik 
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uit miJn eigen ervaring spreek, die in zekere 
zin noodzakelijk beperkt is maar in andere zin 
ze~r uitgebreid, zou ik willen zeggen, dat ik 
althans niet in staat ben geweest zulke ver­
schillen te ontdekken .... Wat in de praktijk op 
hét tegenovergestelde schijnt te duiden, vindt 
zijn verklaring in de grote ongelijkheid van 
kansen om zulk een talent te doen rijpen en tot 
uitdrukking te brengen. De democratische idealen, 
die een gelijke kans voor allen vragen, moeten 
ook op volkeren en rassen worden toegepast. 

Het is onder deze omstandigheden duidelijk 9 

dat geen enkel volk of groep van volkeren zijn 
toekomst kan baseren op een aanspraak op superi­
ci:ritei t. Het is in feite h.un eigen belang dat 
aari andere groepen dezelfde kansen worden gege­
ven, die zij hebben gehad. Bijdragen tot dit 
doel is een daad van eensgezindheid en solida­
riteit, die niet alleen het geheel ten goede 
komt, maar die op den duur ook degene, die de 
daad verrichtte, ten voordeel strekt. Dit be­
tekent, dat macht moet worden vervangen door 
leiderschap- leiderschap zowel wat betreft het 
geven van kansen aan andere volkeren als hen te 
tonen, zonder van geweld gebruik te maken, wat 
de beste manier is om hun geestelijke en mat~ri­
ele hulpbronnen tot ontwikkeling,te brengen. 

Op een bescheiden wijze en in een nog te ge­
ring~ mate, werkt de organisatie, die ik ver­
tegenwoo~dig, in die richting. Zij is gebouwd 
op een filosofie van solidariteit. Ze tracht 
aan de minst begunstigde volkeren in de aller­
eerste plaats kennis te brengen, maar ook mate­
riële hulpbronnen, die hun een kans.zullen ge­
ven te groeien tot dat niveau waartoe zij in 
staat zijn. Ze tracht wegeri en middelen te vin­
den, waardoor oudere volkeren, die hun vrijheid 
zonder botsingen hebben verYrorven of daarheen 
op weg zijn, hun nieuwe positie kunnen realiseren. 



- 12 -

Zij geeft aan allen een gelijke stem in de 
raden, zonder aanzien van ras, geschiedenis, 
stoffelijke of economische macht.;~. 

In toenemende mate zijn deskundigen uit 
Westerse landen de nieuwe naties in Afrika en 
Azië tegemoetgetreden om hun regeringen op ver­
schillend terrein van dienst te zijn. Zij h~b­
ben daardoor een loopbaan geopend, die volko­
men in overeenstemming is met de geest van de 
tijd en de toekomst. Ik hoop, dat ~rook in 
Zweden, en niet in het minst van dez~ Univer­
siteit, mannen en vrouwen zullen zijn o~ elk 
te1"'rein, die de wereld in zullen gaan, niet 
als missionarissen voor Westerse of wereld or­
ga:1.isaties, maar om door practische arbeid de 
evolµtie van die synthese te dieneh, die bezig 
is tot stand te komen. 

Zij kunnen dat döen in het bewustzijn van de 
rij~dommen van hun eigen culturele erfenis en 
van alles wat Europa vertegenwoordigt, maar 
zij moeten dat doen in het volle besef, dat zij 
deze erfenis op de beste wijze kunnen behereri 
door andere volkeren en culturen tegemoet te 
_treden met een nederig respect voor de unieke 
bijdrage, die zij in het verleden hebben ge­
leverd en ook nu nog leveren ten behoeve van 
de gehele mensheid. Voorts zouden zij moeten 
inzien, dat het een bewijs van de hoogste cul­
tuur is te kunnert luisteren en te kunnen leren 
en daardoor zodanig te r~ageren, dat het een 
wezenlijke hulp is voor de minder bevoorrechten; 
alleen de waanwijzen zijn slechte luisteraars 
door een vals gevoel van superioriteit. leid~r~ 
sc~ap - een woord dat ik heb gebruikt ter ver­
vangi_ng van de machtspositie - is een gevaar­
ltjk woord, tenzij we bedenken, dat dE invloed­
rijke leiders in de ontwikkeling van de Europese 
cültuur zoekers waren zoals Socrates of de 
timmermanszoon van Hazareth .... 
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Er is reeds geno_eg gezegd over de problemen, 
die een Westerling in zichzelf moet oplossen 
in zijn contact met het Oosten in internatio­
nale samenwerking. Een enkel woord is wellicht 
op zijn plaats over de moeilijkheden, waarvoor 
de Aziaat of Afrikaan komt te staan in zulk een 
samentreffen. In de eenvoudigste bewoordingen 
ervaart hij de moeilijkheden, die onvermijde­
lijk zijn, wanneer armoede met betrekkelijke 
weelde wordt geconfronteerd._ Iemand, die hulp 
nodig heeft en weet dat die hulp wordt gegeven 
in een geest .van sol:Lda:riteit èn dat hij daar­
van gebruik kan maken op een wijze, die hem 
zelfs op het materiële gehied eenmaal in staat 
zal stellen terug te betalen, kan het nog moei­
lijk vinden te voorkomen, dat hij een gevoel 
va~ afhankelijkheid krijgt en van wantrouwen 
jegens de motieven en de houding van degene, 
die hem helpt. Dezelfde man, die ik in het be­
gin aanhaalde i zei ook: "U beseft toch, niet 
waar, dat het moeilijker kan zijn hulp te aan­
vaarden dan te geven? 11 Een dergelijke situatie 
wordt dubbel ernstig, _w_anneer degene, clie hulp 
nodig heeft, een gewettigde trots gevoelt ove~ 
de verrrichtingen van zijn eigen volk, maar 
tegelijk een dikwijls gerechtvaardigd gevoel 
heeft, dat de betekenis daarvan helaas niet 
door de andere partij wordt erkend. 

Een nauw hiermee samenhangende belemmering 
wordt in het leven geroepen door het conflict 
tussen de verschillende waarde-bepalingen. De 
overweldigende technische vooruitgang, die in 
het bijzonder karakteristiek is voor het ITesten, 
heeft ons in de ogen van het Oosten - en mis­
schien terecht - meer getekend dan wij zelf bé­
seffen. De Aziaat bewondert de prestaties van 
het Westen; hij weet wat zij kunnen betekenen 
voor de verbetering van de levensstandaa~d in 
zijn eigen vrèreid en hij is verlangend van hun 
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resultaten gebruik te maken. Maar hij is niet 
bereid voor die verbetering te betalen met een 
andere levenswijze, die een onvermijdelijke 
voorwaarde tot technische ontwikkeling moge 
schijnen, maar die voor hem onverenigbaar is 
met de geest van zijn volk en zijn tradities .... 

Wij mogen niet vergeten, dat volgens de 
krachtige en levende spirituele trad.i tie in d,e 
cultuurgeb:Leden van Afrika en Azië een·levens­
houding, die gekenmerkt wor.d t door inzicht in 
het leven en zijn gaven, geluk verschaft zelfs 
daar waar materiële tekorten bestaan. De eis 
aan ons allen en aan de internationale organi­
satie om aan twee-derde van de mensheid, die aan 
de rand van de hongerdood leeft of zelfs daar 
beneden, economis~he veiligheid te geven en 
zijn levens.standaard te verheffen, is onont­
koombaar. Maar zelfs onder de schijnbaar meest 
primitieve omstandigheden van het leven van 
alledag, is de vertegenwoordiger van bijvoor­
beeld de Buddhistische wer~ld, zich meer bewust 
dan.wij van de waarheid, dat de mens bij brood 
alleen niet kan leven .... 

Ik kende een man uit Azië van zeer grote be­
schaving. Op~evoed op Europese uni~ersiteiten 
tijdens e~ na de eerste Wereld Oorlog, stond hij 
op de tweesprong in de ontwikkeling waarover ik 
spreek. Hij vertelde mij eèns hoe hij in ziJn 
vroege jaren met Omar Khayyäm 1 s Rubaiyät had ge­
leefd en ervan had gehouden. Hij meende, dat hij 
de innerlijke betekenis ervan had geabsorbeerd 
en dat hij zich_deze eigen had gemaakt tot hij 
naar Engeland ging en·de vertaling van Fitzgerald 
leerde kennen. Deze werd toen - in het academi~ch 
oillieu dat hem begon te hervormen - zijn "echte" 
Rubaiyät. Hij keerde echter naar huis terug en 
kw-am weer in aanraking met Omar Khayyüm 1 s verzen, 
zoals hij die voor het eerst had leren kennen en 
liefhebben. Dit omslaan van zijn gevoelens her-
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haalde zich en, zo beëindigde hij z1Jn verhaal: 
"tot op heden ben ik er niet zeker van welke 
Rubaiyät de mijne is, die van Om~r öf die van 
Fitzgerald." 

Commentaar is hier oirerbodig. Figuurlijk ge­
sproken zijn er millioenen en millioenen, die 
nog steeds niet weten welke Hubaiyat de hunne 
is, die van Omar of van Fitzgerald. Maar de 
dag moet komen, dat wij en zij all.en samen kun­
nen genieten van de Rubaiyät en dat wij hem zo­
wel in de versie van Omar als in die van Fitz­
gerald bezitten, 

-Dag Hammar~kjBld 

vertaald uit: 
Sunrise September 1959. 



.,. 16 -

DE REUS ONTWAAKT. 

De geschiedenis van de oude 
wetenschap in de Westerse wereld. 

Bijna alle takken van wetenschap hadden hun 
wortels in de oude wereld. De geleerden en 
filosofen uit vroeger eeuwen trach~en ook te 
verklaren hoe het heelal werkt en waarom het 
werkt op de wijze als het doet. Zij maakten 
zich niet zoveel zorgen als wij over het nuttig­
heids aspect, maar door te pogen de gecompli­
ceerde levens-mysteriën op te lossen, legden zij 
toch de hoeksteen van de moderne physica, wis­
kunde, astronomie, heelkunde, geografie en aan­
verwante onderwerpen, zelfs de moderne techniek 
onzer laboratoria in.begrepen! 

Onze jongste aanwinst voor onze bibliotheek is 
Dr.George Sarton's uit twee prachtige delen be­
staande "A History of Science" (De Geschiedenis 
van de ~etenschap) X Deel I behandelt de oude 
wetenschap tot en met de Gouden Eeuw van Grieken­
land en het tweede deel geeft een 8eschrijving 
van de Hellenistische wetenschap en cultuur in 
de laatste drie eeuwen voor Christus. Helaas 
stierf Professor Sarton in 1956, kort na het 
gereed komen van zijn tweede boek. Zijn oor­
spronkelijke plan was de geschiedenis van de 
westerse wetenschap tot onze eigen tijd te be­
handelen in acht of negen delen. Dit tracht de 
Harvard University Press tot stand te brengen 
en hoewel de volgende delen natuurlijk anders 
geschreven zullen zijn zullen zij, naar wij ver­
nemen, zoveel mogelijk in dezelfde geest worden 

X Harvard University Press, 1952, 1959; 646 en 554 
pp. geillustreerd,voorzien van bibliographie. 

~~ 10.- en~~ 11.-
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opgezet. 
Wat is die geest, die de geschriften van Dr. 

Sarton vervult en die ze van unieke en blijven-
de waarde maakt? Dat kan men pas goed begrijpen 
door ze te lezen, maar ze is als het ware neer­
geslagen in de beide voorberichten, waarin hij 
zijn doelstellingen en idealen uiteenzet. Deze 
voorberichten, los van de boeken zelf, verdie­
nen een zorgvuldige studie" Ze zijn on,derhoudend, 
geestig en diepzinnig. De lezer wordt onmiddel­
lijk getroffen door het feit, dat hij niet lou­
ter een catalogus raadpleegt van dode feiten 
zonder meer, maar dat hij in levendig contact 
treedt met een wetenschappelijke geest, e~n ra­
tionalist r:iaar toch een minnaar van boeken en 
van schoonheid, een man "van algemene en gewel­
dige gelee:r:dheid", en die toch in staat is in 
fijn proza gedachten uit te drukken als deze: 

"De natuur is vol wonderlijke dingen - schel­
pen, bloemen, vogels, sterren - en men krijgt 
er nooit genoeg van er naar te kijken, maar vol­
gens mij zijn de wonderlijkste dingen de woorden 
van de mens, niet de ijdele veelheid van woorden, 
die uit een praatzieke mond vloeit, maar de met 
zorg en liefde gekozen woorden, die van wijze 
en gevoelige lippen komen., .. De woorden en uit­
drukkingen, die door mannen en vrouwen in alle 
eeuwen zijn 13'ebruikt zijn de lieflijkste bloemen 
der mensheicl. 11 -I, vii 

De opzei van Dr.Sarton was de groei van de 
menselijke geest aan te tonen "tegen zijn natuur­
lijke achtergrond," Terwijl menselijke grootheid 
en oorspronkelijkheid de individuele geest zelf 
toebehoren, zijn de gedachten van mensen nooit 
geheel oorspronkelijk, omdat zij deel hebben aan 
en vaak gekluisterd worden door de'h~ersende tra­
dities. Dit is in.het bijzonder waar voor de 
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ontwikkeling van de wetenschap, omdat zij zich 
niet in een maatschappelijk of religieus lucht­
ledig ontplooide. Dit milieu kan, naar de mening 
van de schrijver, niet worden genegeerd, want 
dan zijn we niet bij machte te verklaren, waarom 
de wetenschap hier öf daar tot bloei kwam of e1!de:r:s :in 
opspraak werd gebracht. Het is daarom een voort­
durende bron van genoegen om in een geschiedenis 
van de wetenscha:e_ diepgaande biographieën te 
vinderr van vooraanstaande filosofen, een samen­
vatting van hun denkbeelden en een beschrijving 
van hun politieke, morele en artistieke milieu, 
net de bedoeling een samenvatting te geven van 
onze inzichten in de geschiedenis en kunsten en 
wetenschappen en degenen, die deze voortbrachten 
in verband te brengen met het politieke en gods­
dienstige ferment van de oude wereld. 

Dr.Sarton is natuurlijk in de eerste plaats 
een man van de wetenschap, dat wil zeggen, dat 
hij opgaat in de leefstellingen en methoden er 
van. Hij heeft gevoel voor schoonheid, hij schijnt 
er behagen in te scheppen de metaphysische denk­
beelden van het. verleden tè ·onderzoeken, maar 
steeds wanneer deze in rechtstrieks contact komen 
met de ontluikende wetenschap uit de oudheid, 
en wanneer zij naar zijn mening de empirische 
benadering van de waa·rheid in de weg stonden, 
kunnen we er zeker van zijn, dat Professor Sarton 
met bezieling daarover spreekt. Hij beschouwt het 
opkomen van de wetenschap als de triomf van het 
rationalisme over het irrationalisme en bijgeloof -
welke aspecten hij, en tot op zekere hoogte te­
recht, met het godsdienstige geloof en godsdien­
stige praktijken associeert. Hij acht de Griekse 
wetenschap juist daarom groot, omdat ze ondanks 
het bijgeloof van het "Griekse occultisme" en 
"de vele Platonische afdwalingen" kans heeft ge­
zien vooruit te gaan. 

Het schijnt dat Plato alles in zich verenigt 
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rrat de schrijver het r.1eest verafschuwt in de 
oude traditie, en dit weerspiegelt vermoedelijk 
de algemene wetenschappelijke opvatting van 
heden .. Hij spreekt over de Platonische methode, 
die uitgaat van he1 algemene om-tot bijzonder­
heden te komen als "onvruchtbaar en onpractis ch 11 

en beschouwt Plato's Timaios als "een monument 
van roekeloosheid en gebrek aan wijsheid". Hij 
zegt: 

Il De invloed van. 'l'imaios op la tere tijden was 
enorm en in wezen slecht .... De wetenschappelij­
ke dwalingen van Timaios werden voor wetenschap­
pelijke waarheid gehouden. Ik zou geen ander 
werk kunnen noemen waarvan een slechtere invloed 
is uitgegaan, uitiezonderd misschien de Open-
baring van Johannes." -I, 423 

11 Plato is de typis-che en "ideale" filosoof, 
wiens kennis of wijsheid verondersteld wordt 
van boven te komen om als een arend omlaag te 
duiken op d~ voorwerpen beneden. De kennis van 
een achtensvmardig metaphysicus is. van het begin 
af aan yollediG en daalt van uit de hemel omlaag; 
de kenni~ van een man van de ~etenschap daarente­
gen begint met eenvoudige zaken op aarde, om la­
ter langzaam naar de hemel op te stijgen." 

-Ibid. ,431 

Niet alles wat in deze boeken over Plato wordt 
gezegd is afbrekend, verre van dat; maar er valt 
niet aan te twijfelen dat,naar de mening van Dr. 
Sarton,de wetenschap in het bijzonder en de mens­
heid in het algemeen er beter aan toe zouden zijn 
gewe~st, als hij nooit had geleefd! Het is hier 
niet de plaats om ui tvoer-ig in te gaan op het 
pro en contra van intuïtieve- tegenover ratio­
n~le kennis, al dient gezegd, dat zij elkaar 
niet uitsluiten. Als de mens iowel verstand als 
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intuitie bezit, zijn dat klaarblijkelijk beide 
instrumenten, die bedoeld zijn om te worden ge­
bruikt, hoe heeft hij ze anders kunnen ontwik­
kelen? Er zou een krachtig pleidooi kunnen wor­
den gehouden ter ondersteuning van de bewering 9 

dat het de intuïtie is die zelfs de geleerde zijn 
ideeän en inzichten aan de hand doet en dat het 
intelléct dan de leiding overneemt, onderzoekt, 
onderverdeelt en gewoonlijk met de eer gaat 
strijken. 

De op~erkingen van Profesior Sarton over Plato 
vormen slechts een klein onderdeel van een gigan­
tische onderneming, maar ie zijn van belang om~ 
dat ze aantonen in welk een mate zelfs een ge­
leerd en ruimdenkend man door de mentale opvat­
tingen van onze tijd kan worden besmet en ~nge­
voelig wordt voor andere wiardén. Het uitdruk­
kelijke doel van deze "Geschiedenis der Weten­
schap" is zijn ontwikkeling te laten zien tegen 
de achtergrond van de archaïsche cultuur in 
zijn verschillende stadia; en het schijnt dat 
het voo~ Dr.Sarton en voor de meesten van ons 
zo goed als onm6gelijk is éen helder beeld te 
krijgen van de geestelijke, mentale en-psycho­
logische atmosfeer, waarin dé oude vólkeren leef­
den en die hun daden en geloof logisch en natuur­
lijk v~or h~n maakte. Om dit t~ begrijpen zouden 
we heel wat meer over hen moeten weten en over 
alles wat door de tijd en het ondergaan van 
oudere beschavingen zo goéd als is uitgewist. 
Ook zouden we het vermogen moeten bezitten uit 
te stijgen boven ons eigen bijgeloof en onze 
vooropgezette meningen, waarvan we ons gewoon­
lijk niet bewust zijn en zouden we ons met heel 
ons hart in het verleden mo~ten projecteren. 

Het is niet gemakkelijk voor ons om in te zien, 
dat wij onze eigen vooropgezette ideeën en "bij­
geloof" hebben, of om deze te zien zoals ze wer­
kelijk zijn. We zijn er in feite-van doortrokken; 
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zij ZlJn oen onafscheidelijk deel geworden van 
ons gedachteleven en onze kijk op de dingen. Om 
een voorbeeld te noemen, wij hebben jaren lang 
aingenömen, dat het heelal in zuiver stoffelijke 
termen kan worden verklaatd, dat het leven zelf 
niet anders is dan een scheikundig ~roces van 
de stof, dat we van ~lles wat niet aan een stren­
{Se analyse kan worden onderworpen volgens erken­
de empirische methoden,onmogelijk iets kunnen 
weten en we er dus niet van kunnen z~ggen of 
het al dan niet waar is. Men zegt, dat de moder­
ne wetenschap niet autoritair of dogmatisch is 
en het is waar, dat de geleerden niet met zovele 
woorden zeggen; dat zoiets ali g~estelijke be­
ginselen, wezens of ~etten niet bestaan. I~ 
plaats van ze te ontkennen gaat de wetenschap 
er tde over de kosmos te verklaren alsof ze niet 
bestaan, of als ~e dat wel doen, neemt hij aan 
dat ze niet Van zoveel betekenis zijn voor het 
begrijpen van de zichtbare natuur. 

De meeste filosofen en leraren uit de oudheid, 
waaronder begrepen de sti~hters van de grote 
godsdiensten (en ook Plat-0) gingen precies omge­
keerd te werk. Zij zeiden, dat de ware mens de 
geestelijke mens is, dat de ware kosmos de leven­
gevende Godè_elijke impü.ls is achter de schaduw­
achtige illusie van de stoffèlijke wereld. Zij 
geloofden, dat de wet en het patroon, dat we 
zien, afkomstig zijn van de gewoonten en de in­
telligentie van tle kosmische wezens, die het 
heelal ontwierpen, het leven geven en onderhouden. 

Hier liet juist de krachtige invloed van de 
ï.~ysterie-scholen in voor-Christelijke tijden, 
want deze scholen hielden in drama en po~zie, in 
direct onderricht en in gesprekken, de oude tra­
ditie levend omtrent 1 s mensen goddelijke erfe­
nis en de morele en geestelijke wetten van de 

·kosmos. De meesten van de grote lichten uit de 
klassieke wereld (Plato inbegrepen) hadden deel 
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aan d~ Mysteriën.;· en liet' is daarom vanzelf,.. 
sprekend, dat zowel de wetenschap als de kunst 
en de wijsbegeerte uit die dagen de sterke in­
vloed ondergingen van wat daar plaats vond.Het 
is absurd_ te veronderstellen, dat de oude reli­
gie uit niets anders bestond dan de reeks goden 
en godinnen, die wij nu nog kennen. Wat wij be­
zitten zijn niet meer dan fragmenten en hoewel 
Protessor Sarton stellig volkomen verantwoord 
is, wanneer hij harde woorden spreekt over de 
misbruiken va~ de macht van de godsdienst en 
wanneer hij spot met de vulgaire toekomst­
vqorspellerij en het algemeen heersende bij­
geloof in oude tijden, negeert hij niettemin 
bijna volkomen één van de krachtigste middelaars, 
die hun invloed op het beschaafde leven in al 
zijn aspecten uitoefenden - de ware Mysteriën 
van de Oudheid., die in alle landen bloeiden. 

Het falen om in het juiste licht te zien wat 
het standpunt der.ouden moet zijn geweest ten 
aanzien van het totaal aan kennis, is een ken­
merkend gebrek in de waarlijk grootse poging, 
die Dr.Sarton heeft gedaan om een beeld te geven 
van de ontwikkeling der Westerse wetenschap 
tegen de achtergrond van de overige creatieve 
activiteiten van de mens. Naar zijn mening be­
gon de zon der waarheid eerst te schijnen, toen 
de wetenschap boven de horizon van de mens be­
gon te dagen en met zijn stralen de nevelen van 
zijn illusies uiteen begon te drijven. Helaas 
meent hij, dat deze illusies zich groeperen om 
's mensen hardnekkige geloof, dat er zowel 
geestelijke als stoffelijke werkelijkheden zijn 
en dat deze twee zij aan zij functioneren. Maar 
kunnen wij de één werkelijk begrijpen-zonder 
de ander? De oude denkers zeiden neen, en de 
moderne wetenschap, althans tot nu toe, heeft 
ja gezegd; maar er ziJn tekenen, dat deze houding 
aan het veranderen is. 
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We moeten omzichtig omspringen, naar het mij 
voorkomt, met die wonderlijke dingen "woorden" 
genaamd, die Dr.Sarton zo hoog aanslaat, en 
moeten degenen 9 die leringen verkondigen die in 
tegenspraak schijnen te zijn met wat thans popu­
lair is, niet als valse profeten belasteren, of 
hen, die er geloof aan hechten, niet als goed­
gelovig en bijgelovig betitelen. Aangezien onze 
eigen tijd moet wijken voor wat de toekomst zal 
br~ngen, zullen komende tijden misschien onze 

~eigen goden en waa~heden op dezelfde wijze be­
handelen. Wie weet? 

"Geleerdheid zonder pedanterie is even zeld­
zaam als wijsheid zelf. 11 Dit zijn Dr. Sart on I s 
eigen woorden en zijn historische werk is een 
sprekerid voorbeeld van een encyclopedische ken­
nis vermengd met humor, helderheid en inzicht. 
Zijn taal voert ons gemakkelijk door gecompli­
ceerde, historische, filosofische en wetenschap-

~pelijke onderwerpen. Het ene moment worden wij 
bekoord d6or zijn beschr~jvingen, en het volgen-
de ontsteld door zijn bruuske analyse. De schoon­
heid van zijn hele expos~ is dat Professor 
Sarton ongetwijfeld de laatste zoti zijn 6m te 
zeggen "U moet het met mijn conclusies eens zijn." 

Niet genoeg kan worden gezegd over het monumen­
tale Onderzoek in deze beide delen. Hier zijn 
dê vruchten verzameld van letterlijk duizenden 
boeken, een tijdperk omvattende van de menselijke 
pre-historie, toen zijn wijsheid werd bewaard 
door mondelinge traditie, tot geschriften van 
vijf d.uizend jaar geleden in tientallen ver­
schillende talen, waarvan sorrunigen nog maar kort 
geleden zijn ontcijferd. Voor onze geest trekken 
honderden mensen voorbij, in hoofdzaak pioniers 
van de wetenschap, mair ook wijsgeren, kunste­
naars en ook tirannen, waarvan sommigen ons wel­
bekend zijn, maar de meesten ware~voor mij al­
thans, nieuwe figuren, die in deze bladzijden 
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tot leven kwamen. V/anneer we bedenken met hoe 
weinig zij vermoedelijk moesten werken, is het 
bijna een wonder hoe veel de oude geleerden om­
trent de werkingen van de natuur ontdekten. Zij 
berekenden de omtrek van de aarde, voorspelden 
eclipsen, ontwierpen een nauwkeurige kalender, 
gaven een beeld van de zon met de daarom heen 
w~ntelende planeten; zij legden de grondslag 
voor de medisch~ wetenschap, de chemie, geologie, 
botanie; vormden zich een denkbeeld van geome­
trie, algebra, trigonometrie. Dit was niet alle­
maal abstracte kennis, want zij bouwden de pyra­
miden en honderden andere beroemde bouwwerken, 
waarbij zij van de meeste grondwetten van de 
mechanica gebruik maakten. 

Een werkelijke bijdrage wordt hier geleverd 
in de erkenning vrat vrij de Oosterse wetenschap 
vérschuldigd zijn. Dr.Sarton zegt: 

" Het is kinderlijk aan te _nemen, dat de weten­
schap in Griekenland begon; het Griekse "wonder" 
werd voorbereid door duizende jaren werk in 
Egypte, Mesopotamiä en mogelijk in andere ge­
bieden. De Griekse wetenschap was minder een 
ontdekking dan een herleving." -I, ix 

De hoofdstukken over Egypte, Mesopotamië, 
Babyloni~, As~yrië en India ( onder Asoka) vor-
men boeiende stof. Klein Azi~ was de bakermat 
van een aantal hoge beschavingen, waarvan vele 
heel wat ouder zijn dan het Griekenland van 
Homerus, en er bestond een voortdurend onderling 
verk~er. Soms geschiedde dit op vreedzame wijze 
langs de zijwegen van handel en culturele uit­
wisseling; in andere tijden was het gedwongen, 
wanneer een of andere monarch voor zichzelf een 
rijk stichtte ten koste van zijn buren, en een 
tiental of meer verschillende cultur~n verenigde. 
Duidelijk wordt gemaakt, dat de Grieken Klein Azië 
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niet vergrieksten; integendeel, toen Oost en 
West in dat gebied tot elkaar werden gebracht, 
werkte dit mee om Oost Europa te ori~ntaliseren. 

Over het Verre Oosten maakt Dr.Sarton slechts 
in het voorbijgaan opnierkingen. Naar zijn mening 
waren de invloeden uit dat gebied op de Westerse 
wetenschap op zijn hoogst zwak en niet recht­
streeks. Hisschien heeft hij gelijk. Toch waren 
alle beschavingen in Klein Aziä, vooral die in 
het vruchtbare Mesopotarni~, in min 6f meer voort­
durende aanraking met India en wellicht andere 
oosterse volkeren; en het lijdt geen twijfel, 
dat culturele en wetenschappelijke denkbeelden 
tussen hen werden uitgewisseld. Deze werden op 
hun beurt ongetwijfeld overgebracht naar de 
Griekse wereld. \'fe kunnen tenminste nooit met 
zekerheid zeggen, dat een wetenschappelijke ont­
dekking het eerst hier of daar werd gedaan, voor 
we hebben onderzocht wat er elders op de wereld 
werd bereikt. • 

Wanneer men aan de geschiedenis van de mens 
denkt, is d.at met een soort heimwee. 'He willen 
graag met zekerheid weten, hoe onze vroegere 
voorvaderen waren, waarin zij geloofden en hoe 
zij leefden. Van deze afstand gezien komenal de­
ze ou.dere culturen ons verwrongen en exotisch 
voor en we zijn geneigd onze voorouders uit lang 
vervlogen tijden te bezien als mensen, die vol­
komen anders waren dan wij moderne mensen. Dr. 
Sarton's boeken maken het ons mogelijk de antie­
ke wereld in een ander licht te zien. Zijn po­
ging om wetenschap, godsdienst en filosofie te 
verenigen en de on1erlinge afhankelijkheid te 
zien van de volkeren om de Middellandse zee, 
verruimt ons inzicht. Het is een schitterend be­
gin van een nieuw en groter beeld var1 de ge­
ichiedenis, waarlijk een teken van betere tijden 
in de cultuur en wetenschap. 

We kunnen nooit verwachten een universeel 
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inzicht te krijgen in de g~schiedenis en de 
verrichtingen van de mensheid, ten~ij de ge­
schiedenis vàn het verleden wordt gezien als 
~~n groots panorama, dat zich voortbeweegt over 
het zich wijzigend oppervlak der aarde. Maar er 
gebeuren thans wonderlijke dingen. De volkeren 
der wereld en de individuen, die deze samenstel­
len, maken zich los uit oude beperkingen en de 
sympathie van de mens gaat uit naar alle mensen 
overal zonder onderscheid. Een zelfde verruiming 
heeft plaats op het gebied van de cultuur, de 
godsdienst en de wetenschap; niet langer durven 
wij ons te koesteren in het besef uniek te zijn 
of ons op de borst te slaan om onze vermeende 
superioriteit ten opzichte van de rest van de 
wereld, de oude of de moderne. Een nieuwe dimen­
sie wordt toegevoegd aan de geschiedenis van de 
mens, wanneer wij in staat zijn zijn wereldom­
vattende pogingen in hun geheel te aanschouwen, 
de voortdurende ondereang en opkomst van zijn 
scheppingen te zien, en zonder vooringenomenheid 
of vooroordeel de blijvende beginselen te zien, 
die aan deze eeuwige eb en vloed ten grondslag 
liggen. 

-John P.Van Mater 

-0-0-0-

De int.ernatj_onale wetenschap eert George Sarton 
als de eminerite geschiedschrijver der wetenschap 
en zijn gehele leven was aan de studie daarvan ge­
wijd. Hij was de auteur van vele werken en gedu­
rende 39 jaar(1913-1953) was hij redacteur van het 
wetenschappelijke tijdschrift ISIS, dat zeli de 
grootste verzameling monografieän heeft opgeleverd 
over de geschiedenis van de wetenschap die ooit is 
gepubliceerd. Geboren in België, bezocht Dr.Sarton 
de Universiteit van Gent, doceerde in Harvard van 
1916 tot 1951, verwierf talrijke graden van univer­
siteiten, zowel in de Verenigde Staten als daarbuiten 
en was President van de "International Union of the 
History of Science"(Internationale Unie van de 

Geschiedenis der Wetenschap) 
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Notities van een bespreking 
over de Bhagavad-Gitä. 

OVER DE BETEUGELING EN HET GEBRUIK 
DER ZINTUIGEN. 

Voorzitter: Vie 0il de draad weer opnemen van 
onze vorige bespreking? Tom? 

Tom: Er zaten zo veel kanten aan de vragen 
over het motief en het 11niet-gehecht zijn 11

, dat 
we een hele avond hebben besteed om ze te be­
spreken. ~é dachten, dat we het einde van Hoofd­
stuk II zouden halen, maar dat ging niet. In 
ieder geval kwamen we tot dat deel, waarin Arjuna 
aan Krishna vraagt hem te beschrijven waaráan 
men een 11wijze·en toegewijde 11 kent: wat zégt hij 
en uaar leeft hij en handelt en beweegt hij zich 
als andere mensen? En Krishna zegt hem dat: 

" 1.'!anneer iemand alle begeerten, welke het hart 
binnendringen, afwijst, 0 zoon van Pritha, en in 
het Zelf door het Zelf tevred~n is, is hij onbe­
wegelijk in Sam~dhi. Zijn gemoed blijft onbe­
wogen in tegenspoed, gelijkmoedig in voorspoed; 
angst) vrees en toorn zijn hem vreemd." 

Zulk een mens wordt een Muni of wijze genoemd 
omdat hij geleerd heeft alle ervaringen met ge­
lijkmoedigheid teg·emoet te treden. 

Voorzitter: Een ogenblik alsjeblieft. Arjuria 1s 
vraag, waar zulk een 11wijze" woont en of hij han­
delt en spreekt als andere mensen, is een volko­
men natuurlijke vraag, daar hij denkt aan de 
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gewoonte die onder zijn volk heerste, dat een 
man, als hij zijn plichten jegens zijn familie 
als gezinshoofd had vervuld, alle wereldse ban­
den kon opzeggen om de rest van zijn jaren aan 
geestelijke zaken te wijden. 

Krishna zegt echter niet tot Arjuna dat zij, 
die oprecht naa~ kennis streven, kluizenaars 
moeten worden. Integendeel, door het hele boek 
heen wordt de nadruk gelegd op handeling -
handeling geworteld in toewijding en wijsheid -
de Gttä zelf wordt aan het einde van ieder 
hoofdstuk genoemd Brahma-vidyä of "de wetenschap 
of wijsheid van het Alle:rhoogste. 11 H: breng dit 
nu naar voren, opdat we niet de misleidende in­
druk krijgen, dàt Krishna ons aanmoedigt onze 
verantwoora_elijkheden te verzaken om "geestelijk" 
te worden, zoals sommigen ons thans in het Oosten 
en in het Westen willen doen geloven. 

Dan: Ik ben erg blij dat U dat hebt gezegd, 
want de vraag hield mij nogal bezig. Toch moet 
ik toegeven, dat ik deze kwestie van het niet­
gehecht zijn noeilijk in overeenstemming kan 
brengen met Krishna's herhaalde gebod aan Arjuna, 
elk aspect van zijn plicht te vervullen. Ik be­
grijp niet, hoe wij onze verantwoordelijkheden 
als echtgenoten, vaders en zakenmensen goed kun­
nen vervullen, als we niet vooruitzien en ons 
rekenschap geven van de resultaten van ons den­
ken en doen. 

Voorzitter: De Gîti zegt, dat we moeten han­
delen zonder gehechtJ].~15!; maar hij zegt niet, 
dat we geen aandacht moeten schenken aan het 
resultaat. Natuurlijk wordt er van ons als vol­
wassen mannen en vrouwen verwacht, dat we bij 
het ten uitvoer brengen van onze verantwoorde­
lijkheden met alle mogelijke voorzorgen en beste 
inzichten te werk zullen gaan - anders behoeven 
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we in het geheel niet te handelen. Niettemin 
moeten we ook de scherpe scheidslijn zien tussen 
een dwaas veronachtzamen van de gevolgen van on­
ze daden en een overbezorgdheid wat de gevolgen 
zullen zijn voor onszelf en voor anderen van de 
oorzaken, die wij in beweging hebben gezet. De 
wegen van ons dharma - wat wil zeggen van onze 
natuurlijke 11plicht 11 of "pad" of "terrein van 
dienen" zijn soms moeilijk. te onderscheiden, maar 
naarmate ons vertrourren toeneemt, zullen we zien, 
dat onze visie helderder wordt en dat ons ver­
mogen om die visie in prak.tijk. te brengen uit­
breidt. 

Tom: Ik geloof dat dat het is wat de meesten 
van ons·nodig hebben: zich minder zorgen m~ken 
o~ alles ~neen groter vertrouwen. 

Voorzitter: Minder zorgen en meer vertrouwen, 
dat is het. Voor mij is dat werkelijk h~t hele 
geheim tot innerlijk. eve·nwicht of ware niet­
&ehechfheid. Elk ogenbl~}:: van ons leven handelen 
en reageren wij - maken wij kirma van de een of 
ander~ soort, en de wissel~erking van dit 
veel_soortige karma moet nie_t alleen op onszelf, 
maar-op alles binnen dit heelal zijn uitwerking 
hebben. Roe zou daarom iemand van ons met enige 
mate van wijsheid kunnen uitmaken wat het passen­
de of juiste gevolg is van een of andere o6r­
zaak? Maar niettemin maken wij ons maar al te 
vaak zorgen en putten rre ons psychisch en licha­
melijk uit over dingen, die buiten onze macht 
liggen, daarbij vergetende, dat het zeker niet 
onze verantwoordelijkheid of dharma is, de wer­
kingen van de hogere wet in banen te leiden. Per 
sald& is het het motief, zoals we al vaak hebben 
besproken, de innerlijke drijvende kracht in ons 
leven, die onze volle aandacht en zorg moet heb­
ben, want dat en dat alleen zal onze toekomst 
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beinvloeden. Maar laten we verder gaan, als je 
wilt Tom. 

Tom: Krishna wijdt dan uit over hoe iemand 
is, die zichzelf beheerst: 

11 Wie, gelijk een schildpad zijn ledematen 
intrekt, zijn zinnen afhoudt van de voorwerpen 
der zinnen, heeft geestelijke wijsheid verwor­
ven. De voorwerpen der zinnen keren zich af van 
clen vrome die vast, behalve de smaak, en ook 
deze verlaat hem, wanneer hij het Hoogste heeft 
ler.en kennen. 11 

Ray: U zegt dat het het motief is in ons 
leven, dat bij de finale afrekening telt. Ik 
heb daar nogal over nagedacht en ik heb het ge­
voel, dat er meer vast zit aan het probleem van 
het niet-gehecht zijn; dan zo ogenschijnlijk het 
geval is. We kunnen regels opstellen en beslui­
ten geen boosheid of haat te zullen voelen of 
anffst enzovoort en misschien kunnen we leren, 
hoe we alle uiterlijk vertoon van gevoelens kun­
nen beheersen. Maar van binnen zullen we waar­
schijnlijk boosheid of afkeer blijven gevoelen 
en zelfs mentaal blijven haten. Het lijkt mij 
daarom, dat er een groot onderscheid bestaat 
tussen onze stoffelijke handelingen, waarop ~e 
allen zorgvuldig moeten letten en onze verbor­
gen mentale impulsen, waarvan niemarid dan wij 
zelf alleen ons bewust zijn. 

Voorzitter: Je hebt d~ vinger precies gelegd 
op het punt, dat wordt aangeroerd in het laatste 
deel dat door Tom werd gelezen, hoewel naar mijn 
mening de vertaling het wat onduidelijk heeft 
gemaakt. Een poosje geleden heb ik verschillende 
vertalingen laten opslaan en hoewel ze geen van 
allen al te duidelijk zijn is volgens mij.de 
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algemene gedachte-als volgt: "])e voorwerpen der 
zinnen (van ónze verlangens en begeerten), maar 
niet de smaak(of het verlanten er naar), ~allen 
weg voor de belichaamde ziel, di~ er van afziet 
zich er mee te voeden; maar wanneer het Hoogste 
wordt gezien, valt zelfs de ~maak (of het ver­
langen naar deze lagere dingen) weg. 11 

Als ik nu jou0 gedachte goed heb begr~pèn, Ray, 
is het dat waar je op doelt: dat als wij alleen 
de uiterlijke levensgewoonten beheersen en geen 
orde scheppen in onze mentale en emotionele nei­
gingen, zijn we slechter af dan de hongerige, 
die aan.niets anders denkt dan aan het stillen 
van zijn honger. In feite houden wij onszelf 
voor de gek, omdat, als· het verlangen en de hon­
ger na~r onze oude denkgewoonten blijft bestaan, 
we de moeilijkheid niet bij de wortel hebben aan­
gepakt .. Llaar, zoals Krishna zegt, wanneer we een­
maal het 11Hoogste 11 zien of liever de aanraking 
er van gevoelen in ons eigen be~ustzijn, zal de 
neiging naar deze lagere dingen wegvallen.en on­
ze innerlijke aspiratie zal overheersen en te 
zijner tijd deze uiterlijke verlangens zuiveren. 
Ve kunnen ons niet veroorloven te verslappen, 
maar moeten steeds waakzaam zijn, zoals Krishna 
Arjuna waarschuwt: 

11 De oproerige zinnen en organen slepen met ge­
weld het hart mede~ zelfs ~an de wijze mens, die 
naar volmaking streeft. Laat een mens; die alles 
bedwingend., in Yoga verdiept, rust vinden inmij, 
zijn ware Zelf; want hij, die zijn zinnen en or­
ganen kan beheersen, bezit geestelijke kennis. 

Hij, die over de voorwerpen der zinnen denkt, 
wordt door hen aangetrokken, uit aantrekking ont­
staat begèerte, uit begeerte spruit toor~ voort. 
Uit toorn ontstaat zinsbegoocheling, uit zinsbe­
goocheling verlies van geheugen, uit verlies ~an 
geheugen verlies van Buddhi en met het verlies 
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van Buddhi verliest hij alles. Wie zich temid­
den van zinnelijke voorwerpen beweegt 9 niet 
door hen aangetrokken of afgestoten, maar door 
de geest beheerst wordt~ heeft macht over zich­
zelf; hij erlangt de vrede. Uit deze vrede ont­
staat bevrijding van.alle bekommering en wanneer 
zijn geest aldus in vrede is, op één doel ge­
richt, neemt hij wijsheid tot zich van alle 
kanten." • 

Ik voel hoe de kamer hier vervuld is van jul­
lie gedachten, dat het onmogelijk moet zijn, ooit 
11van alle kante.n wijsheid tot ons te kunnen ne­
men". Dat wordt natuurlijk ook niet van ons ver­
wacht en wat mij betreft, ik heb geen belang­
stel~ing voor hen, die "zelf-verwezenlijking" in 
één enkel leven prediken! Men kan inderdaacl een 
glimp opvangen van grote schoonheid en zich be­
wust worden van iets, dat het alledaagse te bo­
ven gaat 9 maar om werkelijk het zelf in het 
crotere Zelf te verwezenlijken is niet zo ge­
makkelijk en komt eerst als beloning na levens 
van toewijdirig aan het hogere leven. 

Dan: Ik zou hier graag een of twee andere 
vragen willen stellen. Bedoelt Krishna, dat we 
zelfs geen Eevoel van vreugde moeten hebben, 
als er iets heel plezierigs gebeurt, en geen 
droefheid. of neerslachtigheid van geest, als er 
wat verkeerd gaat? Deze emoties zijn een deel 
van ons leven en ik zie niet in, hoe we die 
kwijt moeten raken. Ja, waarom moeten we eigen­
lijk als een schildpad al onze gevoelens intrek­
kèn en helemaal geen gevoel hebben? 

Irving: Maar dat zegt Krishna niet. Hij be­
doelt niet, dat we onze zinnen niet moeten ge­
bruiken, maar dat we niet door hen gebruikt moe­
ten wörden. Er wordt zeker niet van ons verwacht, 
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dat we bevroren beelden zijn ~an vermeende 
heiligen. 

Stephen: Ik zou een vraag willen stellen: 
bekijken we dit alles van het standpunt vari 
Krishna of van het standpunt van Arjuna, als 
representant van onszelf. 

Voorzitter: Waar geef je de voorkeur aan? Als 
je dat wilt kan je bij Krishna beginnen en om­
laag werken. 

Stephen: Ik meen het w~rkelijk. Het komt miJ 
voor, dat er meer dan één manier is om deze 
kwBstie_van het niet-gehecht zijn te bekijken 
en het beheersen· van onze emoties en van al d'ie 
elementen in onz& natuur, die ons zo dikwijls 
afleiden. Van het standpunt van iemand, die pas 
begonnen is over deze dingen na te denken, maar 
clie zich graag wil verbeteren, zal men al gauw 
beseffen, dat het eerste wat men heeft te döen 
is, minder persoonlijk te zijn uat eigen geluk 
of moeilijkheden betreft en te trachten zich veel 
meer in te denken in anderen en in te zien, dat 
zij voo:r- dezelfde -strijd staan als wij. lVIaa:r-van 
het standpunt van iemand, die de toestand bemi,­
dert, die Krishna beschrijft, zou het ant~oord 
ons bijna onmenselijk kunnen voorkomen; omdat 
een wijz~ of een Muni helemaal niet geroerd zou 
mogen worden door wat wij vreselijke toestanden 
vinden, eenvoudigweg omdat hij die dingen niet 
op een persoonlijke manier zou zien. 

Ellen: Misschien wordt dat bedoeld met de zin­
snede: "angst, vrees en toorn zijn hem vreemd". 
Het woord "vreemd" schijnt hier het belangrijkst 
te zijn omdat, als wij een meer onpersoonlijk ge­
bied van begrijpen konden benaderen, wij onze ge­
voelens niet zouden behoeven te onderdrukken, 
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omdat ze ons dan "vreemd" zouden ZlJn geworden. 
De sterke persoonlijke neiging ons van streek 
te maken over wat duidelijk gezien zou worden 
als niet-essentieel, of op zijn hoogst noodza­
kelijke fasen in onze groei, zou dan niet langer 
aanwezig zijn. 

Voorzitter: Hij zou het grotere karma achter 
alles zien, en weten dat juist die ervaringen 
zullen helpen om de ziel geboren te doen worden 
en dat, na de groeipijn, de vreugde zal komen 
van een innerlijke triomf, die de voorbijgaande 
genoegens van zintuigelijke vreugde verre te 
boven ~al gaan. Hij mag wellicht koud en zelfs 
wreed schijnen, maar het is een onbewogenheid, 
die voortkomt uit een diepgevoeld mededogen An; 
evenals een chirurg ,weo:; }ü;j dat soms diep moet 
worderi ingegrepen en gesneden om het de ziel 
mogelijk te maken zich te reinigen en te genezen. 

Marie: Dat is prachtig. Ik dacht ook dat, 
aangezien onze stoffelijke zinnen alles vaak 
eerder schijnen te verwarren dan te verklaren, 
Krishna wellicht probeerde die ideale staat van 
bewustzijn af te schilderen, waarin al deze 
"oproerige zinnen", die zo gemakkelijk "met 
geweld" ons betere inzicht meeslepen, zich on:.. 
der de leiding van ons hoger zelf zouden plaat­
sen en wanneer ze tot rust zijn gekomen, de ware 
mens de kans zou krijgen de zaak in handen te 
nemeno 

Voorzitter: Piecies, en hoewel niemand van 
ons kan hopen de gelijkmoedigheid van een wijze 
te bereiken, zal zelfs een weinig "ware toewij­
ding", zoals Krishna tegen Arjuna zegt, als gids 
en~bescherming dienen. 

Susan: De gedachte komt bij me op, dat het 
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werkelijk de. ·beteugeling en het gebruik der zin­
nen is door middel van onze wil, dat telt. Als 
ze in toom worden gehouden door onze hogere in­
telligentie of geestelijke wil, kan er alleen 
maaT iets goèds uit voortkom~n. Het doet me den­
ken aan een zin uit een van de Psalmen: "Laat af, 
en weet .dat ik God ben." Als we het rumoer van· 
onze begeerten zouden kunnen doen beclaren, zou 
ons onderscheidingsvermogen wellicht tot betere 
doeleinden kunnen.worden aang~wend. 

Jack: Ik heb eigenlijk altijd gedacht, dat de 
wijze iemand was~ wiens zinnen veel meer va~ 
leven vervuld zouden zijn, dan bij een ge~voon 
mens. Hij zou meerkunnen zien, scherper kunnen 
horen en veel gevoeliger zijn dan wij, maar als 
hij zijn zinnen moet intrekken, zoals een schild­
pad, begrijp ik niet hoe dat klopt. We weten na­
tuurlijk, dat sommige vogels en dieren scherper 
kunnen zien en horen c1an mensen, en gevaren aan­
voelen door een soort trillingen, die zij voelen 
enzovoort. Klaarblijkelijk hebben wij dat specia­
le vermogen van stoffelijke waarneming verloren; 
en~elfs beslaat het gebied, dat wij kunnen zien, 
maar weinig meer dan een octaaf. Maar Wanneer 
we aan de mogelijkheid denken,.zoals sommige ge­
leerden nu doen, dat wij in de toekomst hoger 
ontwikkelde zintuigen zouden hebben dan we nu 
kennen, zou je zeggen dat het niet in de bedoe­
ling ligt, dat we onze tegenwoordige zintuigen 
moeten zien kwijt te raken, maar dat we integen­
deel moeten trachten te leren, hoe we ze dienen 
te hanteren en als we verder komen, hoe we ze in 
hogere mate moeten gebruiken. 

Voorzitter: Ik ben het volkomen met je eens, 
Jack, dat we er geheel naast zijn als we zouden 
proberen van onze zintuigen af te komen. Waarom 
zou de Na tuur ons in I s hemelsnaam hebben voorzien 
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van deze verschillende stromen en uitlaten van 
energie, als het niet de bedoeling was ze met 
respect te behandelen en ze ten volle te ge­
bruiken? Het is waar dat Krishna, zoals alle 
grote leraren, wijst op de moeilijkheden die 
zullen komen, als we ons alleen bezighouden met 
onze verlangens en onze zintuigeh. Ons wordt 
niet e;evraagd ze te vernietigen, maar eerder ze 
af te houden van het doel, waarop ze gewoonlijk 
zijn gericht. Dit is niets ~eer of minder dan 
het de wagenmenner in ons mogelijk maken de 
t~ugels van onze geest in handen te nemen, zo­
dat de paarden van onze begeerten niet op hol 
slaan in een wilde achtervolging van het.een 
of ander "voorüerp der zinnen". Als wij er naar 
streven het hogere leven van de ziel te leiden, 
zullen we automatisch alle kleinere levens, die 
ons stoffelijk organisme opbouwen, helpen groeien, 
in overeenstemming met hun eigen natuurlijke 
dharma of pad van dienen. Nogmaals, waar het in 
de allereerste plaats op aankomt is, dat we in­
zien, dat de mens in zijn innerlijkst zelf ge­
worteld is in het Allerhoogste Zelf, om de uit­
drukking van de Git~ te gebruiken, in wezen ~~n 
met de universele Goddelijke Intelligentie en 
dat terwijl hij ... i Ja Ernest, wilde je er iets 
aan toevoegen? 

Ernest: Ik heb altijd het gevoel gehad dat 
wat we moeten doen is proberen, zoals U zegt, 
onszelf als de wagenmenner te voelen, die de 
teugels in handen heeft van de koppige paarden 
en dat de schrijver van dit dichtwerk zich ten 
volle bewust was van de taak, die we allen heb­
ben om de "oproerige zinnen" te beteugelen. Het 
is, naar mijn gevoel, niet de bedoeling dat we 
ze bedwingen door een plotseling krachts~ertoon, 
maar eerder door een voortdurende poging ze als het 
·.;-are te kalmeren; en natuurlijk is voor ons 



het belangrijkste, dat we onze schakel met ons 
ware Zelf vinden, Omdat alleen dat in staat is 
richting aah oni streYen te geven. Geestelijke 
kennis is inderdaad een kalmerende en bedwingen­
de invloed in ons leven. 

Voorzitt~r: Dät is goed gezegd Ernest en het 
raakt de kern van Krishnà- 1 s opmerkingen. Pas 
wanneer de ziel slechts éfn doel voor ogen 
heeft en de ons afleidende krachten on~er be~ 
geerte nätuurtot :r:'tlst zijn gekomen, zal de geest 
( de teugels) .de leiding voelen van de wagenmenner 
en kan hij de strijdwagen (ons lichaam) in juiste 
banen leiden. En wie anders is de wagenmenner 
dan het Krishna-element in onze natuur, de 
buddhische essence, die onlosmakelijk verbonden 
is met ons goddelijk Zelf of Ätman, dat zelf 
weer één is met het "J.llerhoogste" of Brahman 1 

de Goddelijke Intelligentie, die aan elk deel 
van het heelal leven geeft? Daarom spreekt 
Krishna over de "Vvijze" als iemand, wiens ver­
langens geconcentreerd zijn in zijn hart, te­
vreden is "in het Zelf door het Zelf" of Ätman, 
tevreden omdat hij weet dat wat er ook gebeurt, 
in gunstige öf ongunstige zin, álles deeluit­
maakt van het patroon van mededogen. 

Maar laten we m~t de Git~ doorgaan. Hazel, zou 
jij tot het eiride va:ri het hoofdstuk willen lezen? 

Hazel: Hoe kan een mens, vraagt Krishna, wiens 
hart en gemoed niet in rust zijn, ooit gelukkig 
worden? En hij geeft dit antwoord: 

11 Het onbeteugelde hart, dat luistert naar de 
wilde·zinnen, ontrukt den mens zijn geestelijke 
kennis, gelijk de storm het schip op de woeden­
de_ oceaan tot speelbal der golven maakt. Daarom, 
0 machtige van wapenen, bezit hij geeetelijke • 
kennis, wiens zinnen geheel onttrokken zijn aan 
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de voorwerpen der z.innen. •• 
Wat nacht is voör hen~_die niet verlicht ziJn, 

is dagyoör zijn blik; wat dag s~hijnt kent hij 
als nacht, de nacht der onwetendheid .. Hij, wi.en 
alle begeerten doordringen gelijk,de ~vateren den 
oceaan, welke gevuld is en nochthans onbewegelijk 
blijft, bereikt den Vrede, niet hij,.die aan zijn 
lusten den teugel viert." 

Als ik Krishna 1 s woorden lees, komt de gedach-
te in mij op,. hoeveel overeenkomst ze hebben in 
helderhei.d en kracht met een fuga van :El:ach, waar­
van melodie en·contrapunt hun boodschaprecht'­
streeki:;.tot ons härt.brengen, zodat het domineren­
de thema van toewijding wordt verhoogd door goed'­
gekozen tegen~thema's over de noodzaak van ièlf­
disciplinei 

11 Wie zo alle begeerten opgeeft en zonder wan­
gunst, zelfzucht of hoogmoed handelt, erlangt 
de vrede. • 

Dit, 0 ·. zoon van Pritha, is overgave aan den 
Hoogsteri Geest. Wie_dit bereikt heeft,'kari niet 
meer dwalen; vrie in het doodsuur :daarvan niet 
afwijkt, gaat in in.het Nirvana van Brahma. 11 

J)an: Dai;_ laatste cóuplèt dat Haze 1 las, bevat 
een behoorlijke lading dynamiet! Ik vroeg me 
bijna af, of ik luisterde naar een tekst over 
berouw op het· doodsbed .. Wat is het verschil··· 
tussen Krishna 1 s .uitspraak, dat hij die •"over­
gave aan den Hoogsten Geest" bèzit in het uur 
van de dood niet meer zal afdwalen en het Nirva-
na zal bereiken en de gewoonte van de Roomse Kerk 9 
die, een mens de verzekering geeft, we-lke ver­
schrikkelijke misdaden hij in ·~ijn leven ook mag 
hebben gedaan, dat hij- de ab·solutie zal ontvangen 
en al zijn zonden. vergeven zull-en· worden, ·als hij 
maar berouw heeft op• zijn doodsbed'? 
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Voorzitter: Een hemelsbreed verschil. In de 
eerste plaats is het "doodsbed-berouw" een ver.:.. 
schrikkelijke verdraaiing ~an e~n eens schone 
e~ d~epa.waarheid, nl. dat Wát een mens in zijn 
leyen ook mag hebben gedaan, of hoe de schaal in 
zijn- nadeel doorslaat-, ·wat telt in het uur van 
d.e dood,, hetzij voor of tegen hem, is wat hij_ is -
niet wat het oordeel van de wereld over hem is, 
of wat hij zelf denkt te zijn, maar wat hij is. 
Naakt en alleen wordt zijn ziel beproefd voor 
de rec~terstoel van zijn hoger zelf. 

Helaas is deze eens occulte Waarheid bp erger­
lijke wijze uitgebuit, zodat· he-t "doodsbed­
berouw" van thans maar weinig lijkt op de oor­
spronkelijke gedachte, 11aard.oor de schijn wordt 
gewekt dat, onverschillig het karakter van een 
mens (en z:ijn daden), hem, als hij maar"În Jezus 
gelooft" op h_et uur van zijn dood en het goed_e 
wil, al z:ijn fouten uit het verleden zullen wor­
den -vergeven en h:ij de heilige absolutie zal 
ontvaneien. Karma is karma en als een mens "ver­
derf" heeft gezaaid',· zal hij "verderft' oogsten; 
maar hij die "van de G<eest zaait. zal van de Geëst 
het eeuwig leven oogsten".· 

J'he,ttemin -heeft de· gedachte van berouw, zoals 
gezeg~, een occulte irori.dslag, daar op he~ ma~ 
meri.t:van het sterven aan de mens een zeer heili­
ge kans wordt gegeven z:ijn hele beit~an in vol­
ledige herinnering opnieuw te belevert, zodat al..: 
lè~ wat hij heeft gedaan en gedacht en al waar­
naar hij heeft gestreefd, voor zijn geestesoog 
voorbij flitst. Als het totaal van zijn karakter 
overwegënd fatsoenlijk en goed is, onverschillig 
de tiliÎjke fouten die hij ongetwijfeld heeft 
gemaa~t, heeft hij de gelegenheid o~ in de een­
zaamheid van zijn eigen ziel een gelofte af~e 
leggen, het kwaad, dat hij jegens anderen -heêft-· 
gedaan, goed te mak.en en om voortaan meer in _ 
overeenstemming te leven met zijn hogere impulse:ri. 
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Als U dtt "vergeving!' wilt noemen in dien zin, 
dat zijn innerlijk zelf de gelofte verstaat "niet 
meer te zondigen" en dat hij gereed is de gevol­
gen van zijn verkeerde dade~ in een toekomstig 
bestaan te aanvaarden, accoord. Maar alleen de 
mens zelf kan zichzelf "ver,geven 11

• Er is geen 
god~ geen priester, geen Kiishna, Christus of 
Buddha, dïe kan bemiddelen tussen hemzelf en 
zijn karma, of één tittel of jota van zijn daden 
kan uiiwissen. Wat een mens heeft gezaaid, mQet 
hij zelf goedmaken. Hoewel de Natuur streng is 
~n onverzoenlijk wat het in e_venwicht bre.ngen 
van oorzaak en gevolg betr~ft, is zij in wezen 
ba:rrnhartig. De gemiddelde mens daarom, dié noch 
zeer goed noch buitengewoon slecht is, kan rus­
tig d~ tDestand van na de dQod ingaan, die be~ 
staat uit een natuurlijke zuivering (vagevuur 
zo ge wilt) waarin alle lagere elementen :vrnrden 
afgelegd, zodat de ziel, gezuiverd en gereinigd, 
zijn eigen gemaakte "hemelse wereld" van vrede 
en rust kan ingaan. 

Om nu terug te. keren tot wat Krishna zegt in 
het laatste vers .. We moeten er aan denken, dat 
de Git~ spreekt over die buitengewoon zeldzame 
figuren, die al tijdens het leven vereniging of 
eenyvording met hun eigen goddelijk Zelf of Ätman 
hebben bereikt en derhalve absoluut vertrouwen 
hebben in het "Hoogste Zelf" of Brahman. Vandaar, 
dat als het "doodsuur" aanbreekt, zij gereed zijn 
de toestand van volkomen _Alwetendheid in te gaan, 
hier het Nirvana van Brahma genaamd - waarin al­
les dat stoffelijk en aards is ontbonden is, 
"uitgeblazen" en alleen het zuivere bewustzijn 
van het Goddelijke achterblijft. 

Wanneer nu iemand zulk een verheven en on­
wer~ldse toestand heeft bereikt, is er voor hem 
geen reden naar het aa.rdse. bestaan terug te keren, 
tenzij hij wellicht tot die mededogende-groep van 
Christussen en Krishna's behoort, dié periodiek 
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geboren worden om de mensheid te helpen zich uit 
haar wanhoop omhoog te werken en opnieuw de strijd 
van zelfoverwinning te beginnen. 

~el, we hebben een hele afstand in ons denken 
afgelegd vanavond, en hoewel we het einde van 
Hoofdstuk II hebben bereikt, kunnen we niet zeg­
gen 9 dat we er mee klaar zijn. Het is duidelijk, 
dat er nooit definitieve antwoorden zullen komen, 
daar onze besprekingen in de eerste plaats ten 
doel hebben ons denken uit te breiden en zo ver 
als onze intuîtie dat mogelijk maakt, door te 
dringen tot de diepere achtergrond van de heili­
ge geschriften van de wereld, de Git~ inbegrepen. 
Oppervlakkig gezien lijkt het soms misschien 
alsof sommige denkbeelden, waarover we hier pra­
ten, weinig te maken hebben met de problemen en 
verantwoordelijkheden, waar ieder van ons voor 
komt te staan, maar dat is niet waar, want het 
contact in denken en streven met deze grootse 
idee~n laat een indruk achter op onze gehele 
natuur. 

De volgenrle keer kunnen we Hoofdstuk III nemen, 
tenzij iemand van U graag eerst een bepaald deel 
van het boek zou willen bespreken. 

vertaald uit: 
Sunrise September 1959. 




